
Rituale sind Handlungen, die in besti mmten Situati onen immer gleich ablaufen. Meistens übt man sie 
gemeinsam mit anderen Menschen aus, aber natürlich gibt es auch ganz persönliche Rituale. Mit einem 
Ritual möchte man etwas erreichen, es hat ein Ziel: z.B. gibt es dir das Gefühl von Sicherheit, du weißt, 
dass alles in Ordnung ist... Hast du auch ein Ritual? Etwas, das du immer gleich machst, das dir wichti g ist? 
Oder kennst du ein Ritual? Male oder
schreibe es in den Koff er!

Wann übst du das Ritual aus?     ____________________________________________________________

Mit wem übst du das Ritual aus?     __________________________________________________________

Warum ist dir dieses Ritual wichti g?     _______________________________________________________

Schicke dein Ritual gerne an info@mehrmusik-augsburg.de!
Unter allen Einsendungen, die wir bis zum 31.7.2020 erhalten, verlosen wir einen musikalischen Preis!

www.mehrmusik-augsburg.de

Fräulein Tönchens

Auftragszettel
zur Folge 11 „Musik-Rituale“

Name: _____________________________   Alter: __________

dass alles in Ordnung ist... Hast du auch ein Ritual? Etwas, das du immer gleich machst, das dir wichti g ist? 
Oder kennst du ein Ritual? Male oder
schreibe es in den Koff er!

Wann übst du das Ritual aus?     ____________________________________________________________


